
1. Familie

Geb.am Höhe(cm) Gewicht(kg) Pubertät

Mutter  früh  normal  spät

Vater  früh  normal  spät

Menarchealter der Mutter:_______  Jahre

Geschwister:

2. Schwangerschaft:

Komplikationen:  nein   ja, welche ?   Blutungen      Erbrechen     Hochdruck    Proteinurie 

Diabetes Mellitus      andere 

Alkohol:   nein  gelegentlich     reichlich     Bier      Wein      harte Getränke, Mengen:

Nikotin:    nein  Zigaretten, wieviel pro Tag:

Drogen:     nein  ja, welche:

Medikamente:  keine  ja, wann, welche, Dosierung:

3. Geburt

wievielte ?_____  Geburtsklinik:

Geburtsverlauf:    spontan     Vakuumextraktion     Zange     Sectio

Lage:  HHL     VHL     Querlage     Steißlage     andere:

Komplikationen:

APGAR-Werte: nach 5 Min.:____, 10 Min .:_____

Geburt in der wievielten Schwangerschaftswoche ?  SSW:_________

Gewicht (g):_______; Länge (cm): _____; Kopfumfang (cm):____

AGA  (appropiate for gestational age):   ja  nein

SGA   (small for gestational age):  ja  nein

Tab.1

Definition für SGA nach Lawrence (1989):  SGA liegt vor, wenn das Geburtsgewicht in den verschiedenen SSW folgende  Gewichtsgrenzen unterschreitet

(-2 SDS-Werte für das Geburtsgewicht in den einzelnen Schwangerschaftswochen)  SSW= Schwangerschaftswoche; M= Mädchen, J= Jungen:

SSW 28,5 29,5 30,5 31,5 32,5 33,5 34,5 35,5 36,5 37,5 38,5 39,5 40,5 41,5 42,5

M (g) 576 736 898 1063 1232 1407 1591 1784 1988 2197 2396 2573 2712 2799 2820

J (g) 604 744 897 1063 1240 1428 1626 1833 2048 2263 2468 2649 2794 2890 2927

Anamnesebogen für Jungen und Mädchen



4. Meilensteine der Entwicklung

Bisherige Entwicklung:   normal    frühzeitig     verzögert

Altersangaben in Monaten:  Sitzen____   Laufen____   Sprechen (erste Worte)____

 nässt noch ein    nur nachts   auch tagsüber

Kindergarten:     ja   nein.  Alter bei Einschulung:____Jahre

Das Kind besucht z.Zt. folgende Schule:  Grundschule   Gymnasium   Waldorfschule

 Schule für Lernbehinderte   für Geistigbehinderte   anderen Schultyp

Schulische Leistungen:   sehr gut    gut    mittel    mangelhaft    unzureichend

5. Krankheiten

wann ? welche ? stat. Behandlung ? wo ? Arzt ?

6. Operationen / Unfälle

7. bisheriger Wachstumsverlauf

Datum Höhe (cm) Gewicht (kg) Datum Höhe (cm) Gewicht (kg)

8. Pubertätsentwicklung:

Alter (Jahre) bei Eintritt der Pubertäts-Meilensteine:

Thelarche:_____; Pubarche:_____; Menarche:_____

Tab.2: Definitionen:

Mädchen Jungen

Zu früh < 8  J. < 9  J.

Frühnormal 8-11 J. 9-12 J.

Normal   11-13 J. 12-14 J.

Pub.tarda > 13 J. > 14 J.

9. Überweisunggrund/-diagnose

Beschwerden ? Befunde ?
Vorstellung erfolgte  auf    Initiative der Eltern     des Hausarztes
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